
Programme : 

Objectifs de la formation :

Méthode et moyen pédagogique employés :

1 - Les soins palliatifsDurée

Public

Prérequis

Intervenants

Capacité d’accueil

Méthodologie d’évaluation

Prix

a. Cadre législatif
b. Historique
c. Valeurs éthiques et conduites à tenir

2 jours soit 14 heures en présentiel

Tous professionnels travaillant dans le 
secteur du médico-social

Aucun

Psychologue clinicienne

6 stagiaires minimum

Mise en situation (grille d’évaluation 
du formateur) et/ou questionnaire de 
validation des acquis en fin de formation

Tarif de groupe : nous contacter
Tarif individuel : 150€/jour

a. Les fondamentaux
b. Notions de base

•	 Comprendre les principes fondamentaux de la démarche en Soins palliatifs
•	 Appréhender plus sereinement la prise en soin
•	 S’approprier les principales conduites à tenir en Soins Palliatifs
•	 Acquérir les connaissances nécessaires aux bonnes pratiques
•	 Comprendre les principes fondamentaux de la démarche Snoezelen
•	 Utiliser les principaux outils Snoezelen pour un meilleur accompagnement palliatif

•	 Apports théoriques
•	 Échanges de pratique, réflexion commune
•	 Mises en situation
•	 Salle équipée (vidéo projecteur, paperboard)
•	 Salle Snoezelen ou chariot mis à disposition pour la pratique

2 - La démarche Snoezelen

Nous contacter

06 74 81 74 33                contact@aformeso.fr
Chargé de formation
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a. Intérêts de cette pratique
b. Mises en situation

3 - Travailler sur les limites corporelles et la
contenance

a. Intérêts de cette pratique
b. Mises en situation

4 - Travailler sur le relâchement musculaire

a. Principales vertus
b. Principales contre-indications

5 - Utilisation des huiles essentielles

La formation Snoezelen en soins palliatifs s’adresse aux professionnels du secteur médico-social qui
souhaitent proposer un accompagnement spécifique et adapté aux personnes accompagnées. La
démarche Snoezelen est une approche multisensorielle destinée à apaiser et stimuler les résidents,
quelle que soit leur pathologie. Cette démarche s’inscrit dans le projet individualisé du résident et se
poursuit tout au long de son parcours de vie, en institution. La démarche Snoezelen trouve toute sa
place dans l’accompagnement en soins palliatifs et dans l’accompagnement de la fin de vie.

a. Intérêts de la traçabilité
b. Exemple de fiches de suivi

6 - Fiche de suivi

LA DÉMARCHE SNOEZELEN EN SOINS 
PALLIATIFS 

33


