PRISE EN CHARGE DE LA DOULEUR DES
PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

La formation « Prise en charge de la douleur des personnes en situation de handicap » s'adresse
aux soignants souhaitant améliorer leur prise en charge. Cette formation vous aidera a mieux
comprendre le processus de la douleur, vous donnera des outils d'évaluation ainsi que des techniques
médicamenteuses et non-médicamenteuses permettant de soulager les personnes accompagnées.

Durée
1 jour soit 7 heures en présentiel
Public

Soignants intervenants aupres de
personnes en situation de handicap
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2 - Evaluation de la douleur 7 Prérequis
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Programme:
1 - Définition et physiologie

a. La perception individualisée de la douleur
b. Le retentissement de la douleur sur la qualité de vie

dVJIANVH

a. Le rdle des soignants E Aucun
b. Les différents moyens d'évaluation
c. La transmission de l'information

Intervenants
Infirmier(ére) diplédmé(e) d’Etat
3 - Les thérapies médicamenteuses

a. Les différents antalgiques
b. Intéréts et limites

Capacité d’accueil
6 a 12 stagiaires maximum

Méthodologie d'évaluation

i 4 - Les thérapies non médicamenteuses <\=? Mise en situation (grillé d'évaluation
a. Les différentes thérapies ==| du formateur) et/ou questionnaire de
b. Les prérequis a la mise en place des thérapies non validation des acquis en fin de formation

médicamenteuses Prix
c. Les moyens nécessaires a la mise en place de ces thérapies 5% Tarif de groupe : nous contacter
d. Le déroulement d’'une séance / K Tarif individuel : 150€/jour

Objectifs de la formation :

+  Comprendre le processus douloureux dans ses dimensions physiques et psychologiques

«  Savoir évaluer, observer et décrire une douleur

+  Mettre en place des techniques non médicamenteuses pour soulager la douleur dans 'accompagnement aux
soins

Prendre en compte la douleur pour instaurer une relation de confiance

Méthode et moyen pédagogique employés :

+  Apports théoriques appuyés sur des supports de formation élaborés par le formateur
+  Echanges

« Salle équipée (vidéo projecteur, paperboard)
Mises en situations / Etudes de cas / Jeux de roles

Nous contacter

Chargé de formation
0674817433 contact@aformeso.fr



