TITRE PROFESSIONNEL : AGENT

D'ACCOMPAGNEMENT AUPRES D’ADULTES
DEPENDANTS

AFORMESO

L'agent d'accompagnement travaille en structure d'accueil ou a domicile. Il accompagne les personnes
ageées et les personnes dépendantes dans les gestes et les activités de la vie quotidienne, contribue a
leur confort par le soin apporté a leur cadre de vie, tout en favorisant leur autonomie.
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La certification comporte 3 blocs de compétences 343h en centre et 140h de stage pour
‘ les parcours en formation continue

Bloc 1: Accompagner les résidents dans les gestes

de la vie quotidienne ggg Public

e i, Tout public
Aide aux repas et au service a table P

SIT1INNOISSIA0Ud SINDILVYd

- Servir et accompagner la prise de repas en salle ou en Prérequis
chambre Compréhension du francais écrit et
Desservir en salle ou en chambre oral
Entret?en du ;adre de vie privé et collectif Modalités de recrutement
Entretien du linge O Test de positionnement et entretien
e individuel
Bloc 2 : Accompagner la personne aidée dans ses A
actes essentiels A Intervenants
Aider & I'habillement de la personne Formateurs professionnels du secteur
Aide & la prise des repas en salle ou en chambre @ Capacité d'accueil
Aide aux déplacements selon les principes de I'ergonomie 8 a 12 stagiaires
N gilete Méthodologie d'évaluation

Aide aux premiers soins d'urgences R .
D g - Contréle continu

% - Rédaction d'un mémoire

Bloc 3 : Accueillir la personne et 'accompagner : ) ;
(accompagnement a la rédaction)

dans sa vie sociale et ses loisirs

- Evaluation de différentes mises en
Accueillir la personne dans la structure et accompagner son situations professionnelles
intégration ‘ - Examen final
Organiser et contribuer aux temps d'animation Prix
Participer a 'accompagnement de la fin de vie %
L / Nous consulter
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Objectifs de la formation:

+  Accompagner les résidents dans les gestes de la vie quotidienne

«  Accompagner la personne aidée dans ses actes essentiels

+  Prodiguer les premiers soins d'urgence

«  Proposer des temps d'échange et d'animation a la personne accompagnée
+  Accompagner la personne en situation de fin de vie

[ Informations complémentaires :

Méthode et moyen pédagogique « Reconnaissance en fin de formation : Certificat
employés g professionnel d’Agent d’Accompagnement auprés

«  Apports théoriques | d’AduItes_Dépendants . : .

. Mises en pratiques profesSITTEIES : . Re,connalssance complémentaire : Attestation de
. Plateau technique Prévention et secours civiques de niveau 1 (PSC1)

Sy’ . ! e Poursuites d'études : DEAS/DEAES
* salle équipée (paperboardi G EERESIEE e Débouchés : Agent de service, Agent de soins, Aide
a domicile

Nous contacter




